Menu de muestra

Este menu es solo de referenciay
puede variar diariamente.

Menu de ejemplo:

Entrada

Elige y combina verduras frescas de
temporada para crear tu propia
ensalada, acompafada de alifios
deliciosos y pan.

De noviembre a febrero, disfruta primero
de una sopa vegetariana caliente con
pan recién horneado.

Plato principal

Elige entre:

Un sabroso plato de carne

Una deliciosa opcién vegetariana

Postre
Un dulce para finalizar tu comida.

Media pension

Comienza tu comida con una ensalada
fresca elaborada con ingredientes de
temporada. Durante los meses de
noviembre a febrero, disfruta de una sopa
vegetariana acompafada de pan recién
horneado como entrante. Para el plato
principal, puedes elegir entre una delicio-
sa opcidn vegetariana o un sabroso plato
de carne. Finaliza con un postre que
seguramente te arrancara una sonrisa.
Todas las comidas se presentan en forma-
to buffet, con porciones cuidadosamente
planificadas para reducir el desperdicio de
alimentos.

También ofrecemos opciones vegetarianas,
sin gluten, sin lactosa y sin frutos secos
para satisfacer necesidades dietéticas
especiales. Los zumos de frutas y el agua
estan incluidos con tu comida.
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